DANSK FIBROMYALGI-FORENING

Vi hjeelper dig til et veerdigt liv

Overlaege Karin Bruun Plesner fra Smertecenter Syd pa Odense
Universitetshospital modtager Fibromyalgiprisen 2019.
(Foto: Christian Th@ggersen)

Mange af jer kender nok allerede Karin Bruun Plesner, enten som del-
tagere pa hendes speendende foredrag i DFF, hvor hun traekker fulde
huse.

A Eller ogsa har | oplevet Karin Bruun Plesner i hendes daglige virke som
! . 5 behandler og forsker pa Smertecenter Syd pa OUH.

Netop Karin Plesners brede spandvidde som bade behandler af fibromyalgiramte og som forsker i
fibromyalgi har vaeret afggrende for, at Dansk Fibromyalgi-Forening har valgt netop hende som modtager
af arets Fibromyalgipris.

Hun er eksponent for en anerkendende tilgang til bade sygdom og patienter. Hun far skabt en god dialog
med fibromyalgiramte, fordi hun mgder dem med interesse, stor viden og abenhed.

Det har netop stor betydning for fibromyalgiramte at blive bade set og hgrt og at fa en serigs og kvalita-
tiv behandling.

Leegerne har en seerlig rolle og et saerligt ansvar i sundhedssystemet, og her er det vigtigt som patient at
fole tryghed og at fgle sig forstaet. Den tryghed og forstaelse far fibromyalgiramte hos Karin Plesner!

Som forsker har Karin Plesner ogsa fokuseret pa resultater af medicinsk smertebehandling som et af
behandlingstilbuddene i en integreret og helhedsorienteret smertebehandling.

Vi gleeder os til at hgre naermere om de konkrete resultater fra Karin Plesners forskning, som hun Igftede
noget af slgret for allerede sidste ar, hvor hun holdt oplag pa Dansk Fibromyalgi-Forenings generalfor-
samling.

Karin Bruun Plesner arbejder ydermere med at oplyse og undervise bade sundhedspersonale samt per-
sonale i det sociale system om konsekvenserne af fibromyalgi, hvilket ogsa er en helt afggrende indsats.



