Fibromyalgiprisen 2019
gar til Karin Bruun Plesner

Modtageren af Fibromyalgiprisen 2019
er overlaege Karin Bruun Plesner fra
Smertecenter Syd pa Odense Universi-
tetshospital. Prisen blev offentliggjort

pa arets Generalforsamling.

Af formand Segren Harboe, Dansk Fibromyalgi-Forening

Mange af jer kender nok allerede Karin Bruun Plesner, enten
som deltagere pa hendes spendende foredrag her i DFF, hvor
hun treekker fulde huse, eller ogsa har I oplevet Karin Bruun
Plesner i hendes daglige virke som behandler og forsker i
Odense.

Netop Karin Bruun Plesners brede spendvidde som bade
behandler af fibromyalgiramte og som forsker i fibromyalgi
har varet afgerende for, at vi i Dansk Fibromyalgi-Forening
har valgt netop hende som modtager af rets Fibromyalgi-
pris.
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Tryghed og forstaelse

Karin Bruun Plesner er eksponent for en anerkendende til-
gang til bade sygdom og patienter. Hun fir skabt en god
dialog med fibromyalgiramte, fordi hun meder dem med
interesse, stor viden og dbenhed. Det har netop stor betyd-
ning for fibromyalgiramte at blive set og hert og fa en serios
og kvalitativ behandling.

Lazgerne har en szrlig rolle og et szrligt ansvar i sund-
hedssystemet, og her er det vigtigt som patient at fole tryg-
hed og at fele sig forstiet. Den tryghed og forstdelse far fi-
bromyalgiramte hos Karin Bruun Plesner!

Oplysning og undervisning

Som forsker har Karin Bruun Plesner ogsi fokuseret pa re-
sultater af medicinsk smertebehandling som et af behand-
lingstilbuddene i en integreret og helhedsorienteret smerte-
behandling. Vi gleder os til at here nermere om de kon-
krete resultater fra denne forskning, som Karin Bruun Ple-
sner loftede noget af sloret for allerede i 2018, hvor hun holdt
opleg pi vores generalforsamling.

Karin Bruun Plesner arbejder ydermere med at oplyse og
undervise bide sundhedspersonale samt personale i det so-
ciale system om konsekvenserne af fibromyalgi, hvilket ogsi
er en helt afgerende indsats.

Pi drets Generalforsamling blev det offentliggjort, at Karin Bruun Plesner modtager Fibromyalgiprisen 2019. Arets prismodtager tonede

frem pa storskerm med en takketale. (Foto: Brian Axel Mortensen).
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