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Retferdighed, tryghed og synlighed er
nogleord for FSE. Det er uretferdigt og
utrygt, nir kronisk smerteramte ikke
har adgang til den bedste udredning og
behandling. Mange sygdomme nyder
godt af hindfaste garantier og stabile
pakkeforlgb. Disse patienters vilkir on-
sker vi pd ingen méde at forringe. Men
vi arbejder hver dag i foreningen for at
synliggore og udbedre de mangler i
behandlingssystemerne, som menne-
sker med fibromyalgi desvarre alt for
ofte oplever. Fibromyalgi- & Smertefor-
eningen kemper for retferdighed i
sundhed, si kroniske smertepatienter
kan nyde godt af samme vilkir som

ventetid pd maksimalt 1 ér til udredning
og behandling. Det vil give tryghed,
retferdighed og de bedste muligheder
for at bevare og udleve sit potentiale i et
liv med en kronisk smertesygdom.

Velferdssamfundet svigter

Utrygheden og uretferdigheden koster
ogsd. De fleste mennesker med fibro-
myalgi kan ikke klare et fuldtidsjob og
har derfor brug for fellesskabets hjelp.
Det kan vere i et fleksjob, eller det kan
vaere med fortidspension. Det er ikke
den rene luksus, hverken at vere fleks-
jobber eller fortidspensionist, selv om
det nogle gange péstds i den offentlige
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andre diagnoser med status som “folke-
sygdomme”. Fibromyalgi er nemlig
ogsi en folkesygdom!

Den blinde vinkel

Ifolge Sundhedsstyrelsen lider mere end
100.000 danskere af fibromyalgi. Det er
tusindvis af menneskeskabner, som kan
se raske ud uden pad og sjeldent har
krefter til at rabe si meget op. Derfor
ryger de let ud i den blinde vinkel i
sundhedsvasenet og er ikke sikre pé at
kunne fi en tryg og retferdig behand-
ling. Det burde vere helt naturligt, at
den praktiserende leege har den nedven-
dige viden om smertesygdomme. Som
smerteramt skulle man herefter let
kunne komme videre til et kompetent
arbejdende system med hurtig udred-
ning og korrekt behandling hos specia-
lister i fibromyalgi. I Fibromyalgi- &
Smerteforeningen kemper vi for en
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debat. Men det giver mere ro i livet for
et menneske at f3 afklaret sin ekonomi-
ske fremtid. Her svigter velferdssam-
fundet desverre ofte de fibromyalgi-
ramte. De parkeres i svingdere i det so-
ciale system pi skiftende ydelser og
uden klare mél i drelange forleb, som
slider hirdt pa de ressourcer, de har til-
bage. Det kan vi ikke vere bekendt. Der
skal veere mere respekt for syge borgeres
behov i det sociale system.

Lider i stilhed

Fibromyalgiramte lider desvarre hver
dag i stilhed i stort tal. S& meget desto
mere imponerende er det at opleve,
hvordan mennesker med fibromyalgi
selv er i stand til at sage viden om deres
egen sygdom og sege sammen med lige-
sindede. Ved at st sammen i FSF er det
en styrke for alle. Vi gleder os derfor
over en flot medlemsfremgang pa ne-

sten 20 procent de seneste ar. Vi er yd-
myge og bezrede over, at [ har sogt mod
vores fzllesskab som en modvagt til den
uretferdighed, der moder jer si mange
andre steder. Fibromyalgi- & Smerte-
foreningen giver viden, ridgivning og
stotte til dig i livet med fibromyalgi.

Handfast armlaegning

Men intet menneske kan bare fibro-
myalgiens byrder alene. Derfor ma sam-
fundet bruge flere penge nu pa de over-
sete menneskeskebner med kroniske
smerter. Vi tror, det vil betale sig! Der
har veret valg for nylig, og jeg onsker
alle politikere i Folketinget tillykke med
valget. I FSF ser vi frem til at mode jer
alle i en konstruktiv dialog og hindfast
armlegning om valglefterne og de helt
nedvendige behov for retferdighed i
sundhed. Til slut vil jeg sende en stor
tak til alle, der statter op om vores felles
sag. Fibromyalgi- & Smerteforeningen
er et fellesskab bygget pa fantastiske
mennesker med en stor retferdigheds-
sans. Gledelig jul & godt nytir!
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