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Afmagt i

Fibromyalgi ger stor skade pd menne-
skers livskvalitet. Det ved vi, der lever
med sygdommen hver dag som fibro-
myalgipatienter og som pérerende,
hvor vi stdr ansigt til ansigt med smer-
terne hos vores nere og kere. Helt ny
forskning fra Danmark understreger,
hvor hardt ramt mennesker med fibro-
myalgi er pd deres livskvalitet. Her i
bladet kan du lzse om resultaterne fra
den nye forskning, som viser, at blandt
nasten 200 kroniske sygdomme finder
vi den nastlaveste livskvalitet hos fibro-
myalgipatienter! Det er voldsomt tan-
kevakkende og kalder pa akut handling
for at give bedre livsvilkir til en grup-
pe, der er forsomt og underprioriteret i
det danske sundhedsvesen.

sundhedsvasenet

domme og livskvalitet taler om en
"afmagt i sundhedsvaesenet” overfor en
kronisk smertesygdom som fibromyal-
gi. Desverre er det en skremmende
precis diagnose af den virkelighed, der
meder tusinder af fibromyalgipatienter
hvert dr, nir de fir behov for hjelp.
Men afmagten SKAL udskiftes med
veerdighed samt hurtig udredning og
behandling med respekt for diagnosen
fibromyalgi. Der er kun én sikker vej til
at nd de mal. Den er at prioritere fibro-
myalgi med de midler, der skal sikre, at
fibromyalgipatienter bliver modt med
de samme rettigheder, som gelder for
andre sygdomme. Det understregede vi
overfor kommissionen, og det under-
streger vi igen i denne uge.

"Afmagten SKAL udskiftes med verdighed
samt burtig udredning og behandling med

respekt for diagnosen fibromyalgi.”

Fremtidens sundhedsvaesen til debat

I Fibromyalgi- & Smerteforeningen
kemper vi hver eneste dag for bedre
vilkdr for mennesker med fibromyalgi.
Netop nu er det vigtigere end nogen-
sinde at vere tet pi beslutningstagerne,
fordi fremtidens sundhedsvesen stir
hajt pa den politiske dagsorden. Rege-
ringen har nedsat en kommission af
eksperter, som i begyndelsen af det nye
dr skal komme med anbefalinger til,
hvordan sundhedsvasenet skal udfor-
mes i de nzste mange dr. I FSF har vi
veret inviteret til mede i kommissionen
tidligere pad dret. Her gjorde vi klart
udtryk for, hvor vi ser behovene for helt
nedvendige forbedringer af vilkdrene
for vores patienter.

Fibromyalgi SKAL prioriteres
Forskeren bag undersegelsen om syg-

C

Her er vi til sundhedstopmade i
Roskilde sammen med alle afgerende
aktorer pi sundhedsomridet i Dan-
mark. Vi stér fast pd vores merkesager
og meder op med fagligt velfunderet
viden som jeres ambassaderer. Ingen
beslutningstagere skal vere i tvivl om,
hvad vi kemper for i Fibromyalgi- &
Smerteforeningen!

Vi lpfter i flok

Fibromyalgien er vores fzlles sag, og
det er fantastisk, at s3 mange stotter op
om vores forening. Vi har i flere 4r haft
en flot stigning i medlemstallet, og den
fremgang er fortsati 2023. Jo flere med-
lemmer, jo sterkere bliver vores stem-
me! S8 varmt velkommen til jer, der lige
er kommet til, og en stor tak til alle jer,
der har veret med pa rejsen i mange ér,
skal der lyde fra mig som formand! Vi

lofter alle i flok, og foreningen er en
mangfoldig buket af dejlige mennesker
over hele Danmark. I bladet kan du
hare nogle af vores skonne medlemmer
fortzlle, hvorfor de er blevet del af
vores fellesskab i FSE. Herfra afslutter
jeg med to citater: ”Jeg har ikke fundet
en anden patientforening, der pd nogen
méder kan sammenlignes med, hvad
FSF kan tilbyde os med fibromyalgi.”
"Det er det bedste valg for mig at vere
medlem af en professionel og sterk pa-
tientforening som FSF.” Vi vil gore alt
for at leve op til jeres tillid og flotte
roser — savel nu som i fremtiden. Med
de ord vil jeg onske alle:

Gledelig Jul & Godt Nytir!
Vi ses i 2024!

Formand Soren Harboe
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Vi vil gore alt
for at leve op til
Jeres tillid.”
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