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Vi holder fanen hf jest 
for fibromyalgi 
Vi far en trist afslutning pa 2025 for 
fibromyalgiramte over hele landet. Der 
er taget en uforstaelig og katastrofal 
beslutning om at nedla:gge Danmarks 
eneste specialiserede udrednings- og 
behandlingstilbud til fibromyalgipa­
tienter pa Frederiksberg Hospital. Med 
Stine Amris i spidsen har Frederiks­
berg Hospital staet som et fibromyal­
giens flagskib. 

De har gennem artier samlet eks­
pertise indenfor udredning, behand­
ling og forskning. Den store 

Stik imod sundhedsreformen 

Eksklusionen af fibromyalgipatien­
ter er stik imod intentioneme i den 
nye sundhedsreform. Her star sort pa 
hvidt, at hver patient ska! have et sam­
menha:ngende forl0b med afklaring, 
diagnosticering og en plan for be­
handling. Ve! at ma:rke behandling af 
en kvalitet, der h0jner mulighedeme 
for rehabilitering og en st0rre grad af 
egen mestring. Disse ambitioner far 
fibromyalgipatienter ikke opfyldt, nar 

at st0tte vores netva:rksgrupper i alle 
egne af landet. Vi fastholder en sta:rk 
kommunikation gennem fibromyalgi­
bladet og vores sociale medier. Vi star 
ogsa skulder ved skulder med fibro­
myalgiens globale familie. Her har vi 
et sta:rkt fa:llesskab med patientfor­
eninger og forskere, som arbejder pa 
ny viden og nye behandlinger. Vores 
brede vifte af indsatser er vigtigere 
end nogensinde, og som formand vii 
jeg geme rette en appel ti! alle: St0t op 

om FSF! Vi er den patient­
viden om fibromyalgi, som 
er blevet opbygget, har 
va:ret ti! gavn for alle fibro­
myalgiramte i Danmark. 

forening, der holder fanen 
h0jest for vores fa:lles sag -
fibromyalgien. 

"Som formand vil jeg gerne rette en appel til 

alle: Stet op om FSF!" 
Derfor er det dybt smerte-
ligt at se et flagskib blive 
sa:nket sa brutalt. Nedla:ggelsen blev 
kendt i !0bet af efteraret, og frustratio­
neme har bredt sig blandt alle os, der 
kerer os om mennesker med fibro­
myalgi. 

Fibromyalgiramte ekskluderes 

Afskaffelsen af de kendte udrednings­
og behandlingstilbud skyldes sammen­
la:gningen af Region Hovedstaden og 
Region Sja:lland. Som konsekvens af 
fusionen ti! den nye, store Region 0st 
ska! der spares voldsomt, og det medfo­
rer en total eksklusion af fibromyalgi­
patienter. 

Fremover vii de kun have adgang til 
et online-informationstilbud om fibro­
myalgi. Behandling og personlig kon­
takt med erfarne fibromyalgi-eksperter 
bliver afskaffet, og det samme g0r 
forskning i fibromyalgi ud fra den dag­
lige, kliniske praksis. Mennesker med 
fibromyalgi lider i forvejen under en 
katastrofal mangel pa specialiseret 
hja:lp over hele Danmark, og Frede­
riksberg Hospital stod som vidensfyr­
tamet med en model, vi i FSF har ar­
bejdet for at fa udbredt til alle regioner. 

udredning og behandling baseret pa 
artiers erfaring lukkes ned og erstattes 
af et informationstilbud online! 

Vi er chokerede i FSF. Det vii jeg 
som formand pa ingen made skjule. 
Men vi kaster ikke handkla:det i ringen 
uden kamp! Lige siden vi fik kendskab 
ti! nedla:ggelseme pa Frederiksberg 
Hospital, har vi udfoldet et intenst po­
litisk arbejde. Vores ma! er at fastholde 
et diagnosespecifikt tilbud af h0j kva­
litet indenfor bade udredning og be­
handling til fibromyalgipatienter. 

Vi skal sta sammen for den fa!lles sag 

Vi er stalsatte pa at g0re alt, hvad vi 
kan som patientforening i civilsamfun­
det for mennesker med fibromyalgi. Vi 
kan pa ingen made erstatte alt det, vi 
risikerer at miste. Men vi vii g0re alt, 
hvad vi kan for at tilbyde et sa fintma­
sket sikkerhedsnet, som vi er i stand 
til. Vores daglige indsatser fortsa:tter 
med uformindsket styrke. Det ga:lder 
vores radgivning pa sekretariatet. Det 
ga:lder vores sta:rke udbud af faglige 
webinarer, kurser og arrangementer 
over hele Danmark. Vi fortsa:tter med 

Vi er naet den tid pa 
aret, hvor medlemskabeme 
ska! fornys. Det haber jeg 

virkelig, at I alle vii g0re. Jo flere med­
lemmer vi er, jo sta:rkere star vi, og jo 
mere bliver der lyttet ti! os. Det bud­
skab er ogsa vigtigere end nogensinde! 
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